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Estimada familia del Taekwondo Peruano

La Federacién Deportiva Peruana de Taekwondo los invita a participar en el
Campeonato Nacional Descentralizado Lima 2026, a realizarse en el
polideportivo 3, Villa Deportiva Nacional - VIDENA, los dias 21 y 22 de febrero del

presente afo.

Con gran entusiasmo recibiremos a deportistas, entrenadores y a toda la familia

del Taekwondo Peruano a esta gran fiesta deportiva.

En esta oportunidad podran participar los deportistas de todos los grados en las
modalidades de Poomsae y Kyorugui, para lo cual garantizamos una organizacion
de alta calidad y sus deportistas disfruten de la competenciay el espectaculo que

ofrece nuestro deporte.

Esperamos contar con la mayor cantidad de participantes de su institucion.

Si necesita ayuda o tiene alguna pregunta, no dude en ponerse en contacto con

nosotros.

jLos esperamos!

Con nuestro aprecio personal y los mejores deseos,

Federacion Deportiva Peruana de Taekwondo
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PROMOVIDOY ORGANIZADO POR:
v Federacion Deportiva Peruana de Taeckwondo (FDPTKD)
v' Correo Electrénico: mesadepartes.fdptkd@gmail.com
v' Website: https//www.fdptkd.com

FECHAY LUGAR DEL EVENTO:
v' Fecha: 21y 22 de febrero de 2026
v Lugar: Polideportivo 3 de Videna

REQUISITOS DE ELEGIBILIDAD E INSCRIPCION:
Calificacion del competidor por las reglas de Competencia de la WT, el
competidor debe:

1- Eldeportista debe estar registrado en el RENAT.
2- Ser cinturén negro Kukkiwon o Cintas de colores avalados por un 4to DAN
Kukkiwon.
Calificacion del coach, delegado y oficiales, deben contar con:
1- Coach, delegadosy oficiales calificados por la FDPTKD.
2- ElCoach, delegadosy oficiales deben estar registrados en el RENAT.
REGISTROS E INSCRIPCIONES:

v Poomsae, inscripciones a través del sistema HAYLLIS
v' Kyorugi, inscripciones a través del sistema UPTKD

RANKING:
v" Puntuacién para el TOP 10 “Premio y Reconocimiento a los mejores clubes del
2026”.
v" Puntuacién RANKING NACIONAL 2026 (G3) en las modalidades POOMSAE Y
KYORUGI 2026 para las categorias avanzados.
REGLAS DE COMPETENCIA:
v' Se debe usar el Reglamento 2025 WT, la aplicacion sera en toda su extension.

CONGRESILLO TECNICO:

v" Jueves 19 de febrero de 2026 a las 21:00 horas.
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DIiAS DE COMPETENCIA:

v’ Sabado 21 de febrero:

- Poomsae (Ranking y Cintas de Colores)

- Kyorugui Infantil, pre-cadete y Cadete (Cintas de color)

v' Domingo 22 de febrero:

- Kyorugui Juvenily Senior (cintas de color)
- Kyorugui Ranking Todas las categorias.

KYORUGUI
DIVISIONES

RANGO CINTAS

EDAD / ANO
NACIMIENTO

DIVISION

4to Kup, 3er Kup,2do Kup y 1er

INFANTIL A
Kup

INFANTIL B 5to Kup, 6to Kup 'y 7mo Kup

6Y 7 ANOS (NACIDOS
ENTRE 2019 - 2020)

PRE-CADETE D Poomy 1er Kup

PRE-CADETEE 4to, 3er Kup y 2do Kup

PRE-CADETE F 5to Kup, 6to Kupy 7mo Kup

8 Y9 ANOS (NACIDOS
ENTRE 2017-2018)

PRE-CADETE A - RANKING Poomy 1er Kup

PRE-CADETE B 4to, 3er Kup y 2do Kup

PRE-CADETE C 5to Kup, 6to Kupy 7mo Kup

10Y 11 ANOS (NACIDOS
ENTRE 2015-2016

CADETE A - RANKING Poomy 1er Kup

12 A 14 ANOS (NACIDOS
ENTRE 2012 - 2014)

CADETEB 4to, 3er Kup y 2do Kup
CADETEC 5to Kup, 6to Kupy 7mo Kup
JUVENIL A - RANKING Poomy 1er Kup
JUVENIL B 4to, 3er Kup y 2do Kup
JUVENILC 5to Kup, 6to Kupy 7mo Kup

15 a 17 ANOS (NACIDOS
ENTRE 2009 -2011)

SENIOR A - RANKING Poomy 1er Kup

SENIORB 4to, 3er Kup y 2do Kup

SENIORC 5to Kup, 6to Kupy 7mo Kup

18 ANOS A MAS (NACIDOS
ENTRE 2008 O ANTES




CATEGORIA DE PESO POR DIVISION

DIVISIONES: INFANTILA-B
6 - 7 ANOS - MASCULINO / FEMENINO
(2019 - 2020)

Menos de -19 kg. No exceder los 19 kg.
Menos de -21 kg. Mas de 19 sin exceder los 21 kg.
Menos de -25 kg Mas de 21 sin exceder los 25 kg.
Menos de -29kg. Mas de 25 sin exceder los 29 kg.
Menos de +29 kg Mas de 29 kg.

DIVISIONES: PRE CADETED -E -F
8-9 ANOS - MASCULINO / FEMENINO
(2017 -2018)

Hasta 21 kg. No exceder los 21 kg.
Menos de 25 kg. Mas de 21 kg sin exceder los 25 kg.
Menos de 30 kg. Mas de 25 kg sin exceder los 30 kg.
Menos de 35 kg Mas de 30 kg sin exceder los 35kg.

Mas de 35 kg. Mas de 35 kg.

DIVISIONES: PRE-CADETE A RANKING -B-C
10-11 ANOS -MASCULINO / FEMENINO
(2015-2016)

Hasta de 30 kg. No exceder los 30 kg.

Menos de 35 kg. Mas de 30 kg sin exceder los 35 kg.

Menos de 40 kg. Mas de 35 kg sin exceder los 40 kg.

Menos de 45 kg Mas de 40 kg sin exceder los 45kg.
Mas de 45 kg. Mas de 45 kg.
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DIVISION: CADETES A RANKING -B-C
12-14 ANOS
(2012 -2014)

OMBRES MUJERES

Menos de 33 kg no exceder los 33 kg Menos de 29 kg no exceder los 29 kg

Menos de 37 kg Mas de 33 sin exceder 37 kg Menos de 33 kg Mas de 29 sin exceder 33 kg
Menos de 41 kg Mas de 37 sin exceder 41 kg Menos de 37 kg Mas de 33 sin exceder 37 kg
Menos de 45 kg Mas de 41 sin exceder 45 kg Menos de 41 kg Mas de 37 sin exceder 41 kg
Menos de 49 kg Mas de 45 sin exceder 49 kg Menos de 44 kg Mas de 41 sin exceder 44 kg
Menos de 53 kg Mas de 49 sin exceder 53 kg Menos de 47 kg Mas de 44 sin exceder 47 kg
Menos de 57 kg Mas de 53 sin exceder 57 kg Menos de 51 kg Mas de 47 sin exceder 51 kg
Menos de 61 kg Mas de 57 sin exceder 61 kg Menos de 55 kg Mas de 51 sin exceder 55 kg
Menos de 65 kg Mas de 61 sin exceder 65 kg Menos de 59 kg Mas de 55 sin exceder 59 kg

Mas de 65 kg M4és de 65 kg Mas de 59 kg Mas de 59 kg

DIVISION: JUVENILES A RANKING -B-C
15-17 ANOS
(2009 - 2011)

HOMBRES MUJERES

Menos de 45 kg no exceder los 45 kg Menos de 42 kg no exceder los 42 kg

Menos de 48 kg Mas de 45 sin exceder 48 kg Menos de 44 kg Mas de 42 sin exceder 44 kg
Menos de 51 kg Mas de 48 sin exceder 51 kg Menos de 46 kg Mas de 44 sin exceder 46 kg
Menos de 55 kg Mas de 51 sin exceder 55 kg Menos de 49 kg Mas de 46 sin exceder 49 kg
Menos de 59 kg Mas de 55 sin exceder 59 kg Menos de 52 kg Mas de 49 sin exceder 52 kg
Menos de 63 kg Mas de 59 sin exceder 63 kg Menos de 55 kg Mas de 52 sin exceder 55 kg
Menos de 68 kg Mas de 63 sin exceder 68 kg Menos de 59 kg Mas de 55 sin exceder 59 kg
Menos de 73 kg Mas de 68 sin exceder 73 kg Menos de 63 kg Mas de 59 sin exceder 63 kg
Menos de 78 kg Mas de 73 sin exceder 78 kg Menos de 68 kg Mas de 63 sin exceder 68 kg

Mas de 78 kg Mas de 78 kg Mas de 68 kg Mas de 68 kg
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DIVISION: SENIOR A RANKING -B-C

+18 ANOS
(2008 o antes)
HOMBRES MUJERES
Menos de 54 kg no exceder los 54 kg Menos de 46 kg no exceder los 46 kg

Menos de 58 kg Mas de 54 sin exceder 58 kg | Menos de 49 kg | Mas de 46 sin exceder 49 kg

Menos de 63 kg Mas de 58 sin exceder 63 kg | Menosde 53 kg | Mas de 49 sin exceder 53 kg

Menos de 68 kg Mas de 63 sin exceder 68 kg | Menosde 57 kg | Mas de 53 sin exceder 57 kg

Menos de 74 kg Mas de 68 sin exceder 74 kg | Menos de 62kg | Mas de 57 sin exceder 62 kg

Menos de 80 kg Mas de 74 sin exceder 80 kg | Menos de 67 kg | Mas de 62 sin exceder 67 kg

Menos de 87 kg Mas de 80 sin exceder 87 kg | Menosde 73kg | Mas de 67 sin exceder 73 kg
Mas de 87 kg Mas de 87 kg Mas de 73 kg Mas de 73 kg

TIEMPOS DE COMBATE:
v INFANTIL Y PRE-CADETE 1:30MIN X 1MIN DE DESCANSO

v' CADETES 1:30MIN X 1MIN DE DESCANSO
v JUVENILY SENIOR 2:00MIN X 1MIN DE DESCANSO
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CONSIDERACIONES PARA LAS COMPETENCIAS DE KYORUGI:

e DIVISION AVANZADOS pre-cadete en adelante utilizaran petos electrénicos KPNP

y suman puntos RANKING NACIONAL KYORUGI 2026. Puntos equivalentesaun G3,

de acuerdo con el reglamento nacional. Cada competidor debera presentarse con

sus empeineras electrénicas.

e DIVISION CINTAS DE COLORES utilizarén petos convencionales.

o PESAJE OBLIGATORIO paratodas las categorias y divisiones.

o PATADA A LA CABEZA es valido para las categorias PRE-CADETES, CADETES,

JUVENILES Y MAYORES (NOVATO, INTERMEDIO y AVANZADO). La patada a la

cabeza no esvalida en la division infantil.

e USO de CARETAS OBLIGATORIO paratodas las siguientes categorias y divisiones:

e USO DE BUCAL obligatorio a partir de Cadetes; el color debe ser blanco o

DIVISION INFANTIL (A -B - C): Todos los colores de cinta.

DIVISION PRE-CADETE (A-B-C-D-E-F): Todos los colores de cinta.
DIVISION CADETE (A-B-C): Todos los colores de cinta

DIVISION JUVENIL CINTAS DE COLORES: opcional

DIVISION SENIOR CINTAS DE COLORES: opcional

transparente.

o UNIFORME DOBOK OFICIAL cuello negro (Dan) Cuello rojo — negro (Poom),

COMPETIDOR QUE USE BRACKETS, debera usar protector bucal doble

(blanco o transparente incoloro).

chaquetay pantalon blanco.

TAKEQNATO
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e IMPLEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL es responsabilidad del competidor
y son los siguientes (Art. 4.2.2 del Reglamento de Competencia WT).

e AREA DE CALENTAMIENTO, todos los competidores deberan permanecer en el
area de calentamiento, de NO presentarse al tercer llamado perderd el combate
por descalificacién, siguiendo los lineamientos indicados en el Curso Nacional de
Calificacién para Coach, Delegados y Oficiales de Kyorugi 2026.

e BUZO DEPORTIVO REPRESENTATIVO, los coach y/o entrenadores, delgados y
oficiales, podran ingresar a las areas de competencia y calentamiento con buzo,
pantaldn y/o polo oficial de su INSTITUCION.

e CREDENCIALES, Todos los deportistas y oficiales de club deberan portar sus
acreditaciones entregadas por el Comité Organizador.

e TIEMPOS DE COMBATE el comité organizador podra variar los tiempos para un
mejor desarrollo de las competencias.

e ADICIONALES No se permite el ingreso de padres de familia a las areas de
calentamiento y de competencia. Los entrenadores y/o asistentes que NO
APROBARON el curso de Calificacion de Coach 2026 no tendran acceso a las
areas de competencia y/o calentamiento.

e COMPUTO GENERAL POR EQUIPOS, solo sera validad la llave que cuente al
menos 2 competidores de 2 diferentes clubes en las modalidades de Poomsae y
Kyorugui.

- 120 puntos medalla de oro.
- 50 puntos medalla de plata.
- 20 puntos medalla de bronce.

e EL Comité Organizador podra tomar decisiones de criterio técnico y/ o de
organizacién para el mejor desempefio de la competenciay sera inapelable.

e PESAIJE: (ver AGENDA DEL EVENTO):

TR SEQNATD
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POOMSAE RECONOCIDO & POOMSAE FREESTYLE

COMPETENCIAS

e Poomsae Reconocido Individual Femenino.
e Poomsae Reconocido Individual Masculino.
e Poomsae Reconocido Parejas Mixta desde 4to Kup (1 varéony 1 dama).
e Poomsae Reconocido Equipos desde 4to Kup (3 mismo género).
(Los cinturones de color para PAREJAS y EQUIPOS deberaninscribirse en el

poomsae correspondiente a su cinturdn, los cinturones POOM o DAN
podran realizar los Poomsaes desde Koryo en adelante).

DIVISION DE EDAD y POOMSAE CORRESPONDIENTE

DIVISIONES DE EDAD: RANKING

POOMSAE RECONOCIDO (RANKING G3)
DIVISION ANO DE NACIMIENTO
PRE-CADETE 2016 a2017
CADETE 2013 a2015
JUNIOR 2012 a2010
SENIOR I (U30) 2009 a 1997
SENIOR 1l (U40) 1996 a 1987
MASTER | (U50) 1986 a 1977
MASTER Il (U60) 1976 a 1967
MASTER Il (U65) 1966 a 1962
MASTER IV (O65) 1961 o antes
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DIVISIONES DE EDAD: CINTAS DE COLOR

POOMSAE RECONOCIDO (CINTAS DE COLOR)

DIVISION ANO DE NACIMIENTO
INFANTIL A 2019 - 2020
INFANTIL B 2017 -2018
PRE-CADETE 2015-2016
CADETE 2012 -2014
JUNIOR 2009 - 2011
SENIOR | (U30) 2008 - 1996
SENIOR Il (U40) 1986 - 1995
MASTER | (U50) 1976 - 1985
MASTER Il (U60) 1966 - 1975
MASTER IIl (U65) 1962 - 1965
MASTER IV (O65) 1960 o antes

THAR~EONATD
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CADA CINTURON

GRADO Y POOMSAE
GRADO KUP POOMSAE
10ch:J3I139no KIBON

8vo KUP IL JANG
7mo KUP | JANG
6to KUP SAM JANG
5to KUP SA JANG
4to KUP OH JANG
3er KUP YUK JANG
2do KUP CHIL JANG
1er KUP PAL JANG
ter giSM ° KORYO
ZdOEE,\?M ° KEUMGANG
Ser Ei,(\)lM © TAEBAECK
4to DAN PYONGWON
5to DAN SIP JIN
6to DAN JITAE

CORRESPONDIENTE A
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POOMSAE CORRESPONDIENTES A AVANZADOSRANKING -SORTEO (1TERKUPY DANES)

POOMSAE SORTEO (VALIDO PARA

DIVISION
RANKING NACIONAL)
PRE-CADETE SAA JANG hasta KORYO.
CADETE SAA JANG hasta TAEBEK
JUNIOR OH JANG hasta PYONGWON
SENIORI CHIL JANG hasta JITAE
SENIORII CHIL JANG hasta JITAE
MASTER | PAL JANG hasta CHONKWON
MASTER Il KORYO HASTA HANSU
MASTER I KORYO hasta HANSU
MASTER IV KORYO hasta HANSU

INSCRIPCION A CATEGORIAS DE COLORES PAREJA Y EQUIPO

POOMSAE SEGUN EL CINTURON

DIVISION
PRE-CADETE OH JANG HASTA EL POOMSAE QUE
CORRESPONDA
CADETE OH JANG HASTA EL POOMSAE QUE
CORRESPONDA
JUNIOR OH JANG HASTA EL POOMSAE QUE
CORRESPONDA
SENIOR| OH JANG HASTA EL POOMSAE QUE
CORRESPONDA

TAREONATD
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FREESTYLE

e FREESTYLE INDIVIDUAL FEMENINO NOVELES (4TO KUP A2DO KUP).
e FREESTYLE INDIVIDUAL MASCULINO NOVELES (4TO KUP A 2DO KUP).
e FREESTYLE INDIVIDUAL FEMENINO AVANZADO (1ER KUPY DANES).
e FREESTYLEINDIVIDUAL MASCULINO AVANZADO (1ER KUPY DANES).

NOVELES: DESDE CUARTO KUP ASEGUNDO KUP

MENOS DE 17 ANOS INDIVIDUAL
MAS DE 17 ANOS INDIVUAL

Nacido 2008 o antes PAREJA MIXTA

AVANZADOS: PRIMER KUPY DANES

MENOS DE 17 ANOS INDIVIDUAL
Nacido2010-2015 PAREJA MIXTA
MAS DE 17 ANOS INDIVUAL

Nacido 2009 o antes PAREJA MIXTA

CONSIDERACIONES PARALAS COMPETENCIAS DE POOMSAE:

e DIVISION AVANZADOS pre-cadete en adelante suman puntos RANKING
NACIONAL POOMSAE 2026. Puntos equivalentes a un G3, de acuerdo al
reglamento nacional.

e TIEMPOS DE POOMSAE, no mas de 90 segundosy Freestyle 90 a 100 segundos.

e AREADE CALENTAMIENTO, todos los competidores deberan permanecer en
el area de calentamiento, de NO presentarse al tercer llamado perdera por
descalificacion.

e BUZO DEPORTIVO REPRESENTATIVO, los coach y/o entrenadores, delgados
y oficiales, podran ingresar a las areas de competencia y calentamiento con
buzo, pantalén y/o polo oficial de su INSTITUCION.

TAKEQNATO
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e COMPUTO GENERAL POR EQUIPOS, solo sera validad la llave que cuente al
menos 2 competidores de 2 diferentes clubes.
- 120 puntos medalla de oro.
- 50 puntos medalla de plata.
- 20 puntos medalla de bronce.
e SISTEMADE PUNTUACION electrénico Poomsae KPNP

TANEONATO
«<NH JONAL =
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CONSIDERACIONES GENERALES

PREMIOS:
+ Medallas parael 1°,2°y 3° lugary Diploma Digital.
« Trofeo 1°, 2°, 3° codmputo general (Kyorugi).

< Trofeo 1°, 2°, 3° cdmputo general (Poomsae).

REGISTRO DE COMPETIDOS DE POOMSAE Y KYORUGI:
e Competidoresy oficiales de Poomsae a través del sistema HAYLLIS.
e Competidoresy oficiales de Kyorugi a través del sistema UPTKD.

PENALIDADES POR CAMBIOS DE CATEGORIA
Los cambios de Categorias tendran la siguiente tarifa:

Después de cierre de
inscripciones hasta antes del S/50.00
Cambios por error de inscripcion de congresillo Técnico

Poomsae y/o Kyorugui Finalizado el congresillo
Técnico hasta antes de inicio S/100.00
de pesaje

CUOTAS DE INSCRIPCION PARA COMPETIDORES:

POOMSAE:
TARIFAS DE POOMSAE (Competidores)
INSCRIPCION INSCRIPCION
MODALIDAD REGULAR TARDIA
Del 02 febrero al 13 de Del 14 de febrero al 15 de
febrero febrero
INDIVIDUAL S/.90.- S/.120.-
PAREJA MIXTA
(FREESTYLE O S/.140.- S/.160.-
RECONOCIDO)
EQUIPO S/ 150.- S/.180.-

TR SEQNATD
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KYORUGI:
INSCRIPCION INSCRIPCION
MODALIDAD REGULAR TARDIA
Del 02 febrero al 13 de Del 14 de febrero al 15 de
febrero febrero
KYORUGUI

INDIVIDUAL S/.90.- S/.120.-

DEPOSITO:

Los derechos de inscripcion deben ser depositado en la cuenta de la Federacion
Deportiva Peruana de Taekwondo en las fechas establecidas, no se aceptara
ningun tipo de pago fuera de los plazos establecidos. El Comité Organizador tiene
una politica de NO REEMBOLSO en ninguna circunstancia.

Se deberd enviar la copia del voucher como fecha maxima el lunes 16 de febrero
del 2026 hasta las 20.00 horas, de no cumplir esta disposicidon, el sistema
eliminara la inscripciéon de los deportistas y oficiales registrados en el evento.

ElVoucher debe remitirse al correo: contabilidad.fdptkd@gmail.com

e Cuenta ahorros BBVA 0011-0369-0200267068
e CCIBBVA011-369-000200267068-61

ARBITROS NACIONALES:

e Losarbitros seran designados por la Comisién Técnica de Arbitros de la FDPTKD.

DELEGADOSTECNICOSY CONSEJO FISCAL DE LA COMPETENCIA (CSB).
e LaFDPTKD, designara 1 (un) delegado técnico y hasta 3 (tres) personas para
el Consejo de Supervisién de la Competencia (CSB).

INFORMACIONY SERVICIOS:
A. Las respectivas asociaciones y clubes de Taekwondo deben asegurarse
de que todos los oficiales y participantes cuenten con una cobertura
médica.

B. Todos los participantes deben firmar la exencién de responsabilidad.

TR SEQNATD
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AGENDA DEL EVENTO

LOS HORARIOS Y LA ACTIVIDAD PUEDEN VARIAR A CONSIDERACION DEL
COMITE ORGANIZADOR PARA UN MEJOR DESARROLLO DEL EVENTO

FECHA HORA ACTIVIDAD LUGAR
02AL15 HASTA LAS SISTEMA UPTKD (KYORUGUI)
CIERRE DE INSCRIPCIONES.
FEBRERO
23:59 HORAS SISTEMA HAYLLIS (POOMSAE)
19-FEB 21:00 HORAS CONGRESILLO TECNICO ViAzZOOM
PESAJE OFICIAL INFANTIL /
20-FEB 16';%';‘1:'30 PRE-CADETE / CADETE POLIDEPORTIVO 3
(CINTAS DE COLORES)
. . PESAJE JUVENILES Y
9:00 A11:00 ADULTOS
HORAS (CINTAS DE COLORES)
PESAJE OFICIAL DE PRE-
11:00-13:00 CADETES / CADETES /
HORAS JUVENILES
(RANKING G3)
21-FEB PESAJE OFICIAL SENIOR POLIDEPORTIVO 3
15:00-17:00
(RANKING G3)
INICIO DE COMPETENCIA
09:00 HORAS e
INICIO DE COMPETENCIA
KYORUGUI INFANTIL Y PRE-
13:30 HORAS CADETES Y CADETES.
(COLORES)
INICIO DE COMPETENCIA
KYORUGUI  JUVENILY
09:00 HORAS SENIOR
(CINTAS DE COLORES)
PESAJE ALEATORIO JUVENIL Y
22-FEB 09:00 HORAS SENIOR POLIDEPORTIVO 3
(DIVISION A RANKING)
INICIO DE COMPETENCIA
10:00 HORAS KYORUGUI
(RANKING TODAS LAS
DIVISIONES)
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FORMULARIO DE EXENCION PERSONAL
*PARTICIPANTES MENORES DE EDAD*

Yo, , identificado (a) con documento de identidad N° ,en
calidad de padre ( )/ madre ( )/ apoderado(a) legal ( ) de , con domicilio en

,yconlaedad de ______ afos, quien participard en el CAMPEONATO
NACIONAL APERTURA LIMA 2026, MODALIDAD , arealizarse el dia enla

Villa Deportiva Nacional - VIDENA:

DECLARO BAJO JURAMENTO:

1. Que autorizo de manera expresa la participacion del/ de la menor antes mencionado(a) en el referido campeonato, en
la fecha y lugar indicados.

2. Que conozco y comprendo plenamente los riesgos inherentes a la actividad deportiva, incluyendo lesiones fisicas,
golpes, caidas y otras contingencias propias de su prdctica, los cuales asumo voluntariamente y bajo mi exclusiva
responsabilidad.

3. Que he sido debidamente informado(a) sobre la naturaleza y exigencia fisica del deporte, y declaro que el/la menor se
encuentra en condiciones fisicas y de salud adecuadas para participar, sin padecer enfermedad o condicion médica que
ponga en riesgo su integridad o la de otros.

4. Que, en consecuencia, exonero de toda responsabilidad civil, penal o administrativa a la Federacion Deportiva Peruana
de Taekwondo, asi como a los miembros de su junta directiva, directores, funcionarios, personal adscrito a la
Federacion y al Comité Organizador, por cualquier dafio, lesion o pérdida que pudiera sufrir antes, durante o después
del evento.

5. Que renuncio expresamente a formular cualquier reclamo, ya sea por compensacion econdmica, reembolso o
cobertura de gastos médicos, tratamientos, indemnizacion por dafios y perjuicios, pago de honorarios legales u otros
conceptos de naturaleza similar, que se deriven directa o indirectamente de la participacién del/de la menor en el

campeonato.

6. Que autorizo a la FDPTKD a registrar y difundir imdgenes, videos o grabaciones en las que aparezca, con fines
informativos, institucionales o promocionales, a través de medios fisicos o digitales, sin compensacién econémica.

Declaro haber leido y comprendido el contenido del presente documento, firmdndolo libre y voluntariamente.

Fecha: de 2026

FIRMA DEL PADRE / MADRE / APODERADO:

THAR~EONATD
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FORMULARIO DE EXENCION PERSONAL
*PARTICIPANTES MAYORES DE EDAD*

Yo, , identificado(a) con DNI , con

domicilio en , yconlaedadde afios, en pleno uso de mis facultades

y de forma voluntaria:

DECLARO BAJO JURAMENTO:

1. Que participaré por decision propia en el CAMPEONATO NACIONAL APERTURA LIMA 2026, MODALIDAD
a realizarse el dia en la Villa Deportiva Nacional - VIDENA.

2. Que conozco y comprendo plenamente los riesgos inherentes a la actividad deportiva, incluyendo lesiones fisicas,
golpes, caidas y otras contingencias propias de su prdctica, los cuales asumo voluntariamente y bajo mi exclusiva
responsabilidad.

3. Que he sido debidamente informado(a) sobre la naturaleza y exigencia fisica del deporte, y declaro encontrarme en
condiciones fisicas y de salud adecuadas para participar, sin padecer enfermedad o condicion médica que ponga en
riesgo mi integridad o la de otros.

4. Que, en consecuencia, exonero de toda responsabilidad civil, penal o administrativa a la Federacion Deportiva Peruana
de Taekwondo, asi como a los miembros de su junta directiva, directores, funcionarios, personal adscrito a la
Federacion y al Comité Organizador, por cualquier dafio, lesion o pérdida que pudiera sufrir antes, durante o después
del evento.

5. Que renuncio expresamente a formular cualquier reclamo, ya sea por compensacion econdmica, reembolso o
cobertura de gastos médicos, tratamientos, indemnizacion por dafios y perjuicios, pago de honorarios legales u otros
conceptos de naturaleza similar, que se deriven directa o indirectamente de mi participacion en el campeonato.

6. Que autorizo a la FDPTKD a registrar y difundir imdgenes, videos o grabaciones en las que aparezca, con fines
informativos, institucionales o promocionales, a través de medios fisicos o digitales, sin compensacién econémica.

Declaro haber leido y comprendido el contenido del presente documento, firmdndolo libre y voluntariamente.

Fecha: de 2026

FIRMA DEL MAYOR DE EDAD:
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